Sopocki Bieg Niepodlegtosci
REGULAMIN

I. Organizator:
MOSIR Sopot
Wspodtorganizator-The North Event

Il. Termin i miejsce:
11.11.2025 godz. 9.00, molo, alejki i sopocka plaza

lll. Cel imprezy:
e Uczczenie odzyskania przez Polske niepodlegtosci,
e Propagowanie idei patriotycznych,
e popularyzacja powszechnej aktywnosci fizycznej,

IV. Uczestnictwo:

e wimprezie mogg bra¢ udziat osoby bez przeciwwskazan lekarskich do uprawiania sportu
wytrzymatosciowego,

e wimprezie mogg startowac zawodnicy z kijami do nordic walking,

e warunkiem sklasyfikowania zawodnika jest weryfikacja z dowodem tozsamosci i dopetnienie
formalnosci w biurze zawoddw zgodnie z regulaminem oraz pokonanie catego dystansu
zgodnie z wytyczonag trasa,

e w biegu nie obowigzujg ograniczenia wiekowe (dzieci i mtodziez do lat 16 tylko za zgoda
rodzica lub opiekuna)

e osoby, ktére w przeciggu 14 dni od rejestracji elektronicznej nie dokonajg optaty startowej

mogg zostaé wykreslone z listy oséb zapisanych,

e w Sopockim Biegu Niepodlegtosci obowigzuje limit 300 oséb zarejestrowanych i optaconych.

*Chcac zapisa¢ zawodnika do 16. roku zycia, nalezy zalogowac sie na swoje konto, klikngc
zaktadke ZAPISZ SIE i przycisk ZAPISZ INNA OSOBE. Mtodsze dzieci nie mogg posiadac
wtasnego konta!

IV. Program minutowy:

7:30 —otwarcie biura zawodow

8:45—zamkniecie biura zawoddéw

8.46 — przejscie na miejsce startu (sopocka marina)

8.58 — odspiewanie hymnu

9:00-start biegu

ok. 9:45 — dekoracja za msc. I-1ll w kat. open kobiet i mezczyzn (muszla koncertowa)

V. Kategorie w biegu:
e Open kobiet,
e Open mezczyzn.

VI. Strefy startowe:

Zostang wyrdznione dwie strefy startowe:
e Dbiata — dla uczestnikdw ubranych w biate koszulki,



e czerwona — dla uczestnikéw ubranych w czerwone koszulki.

V. Pakiet startowy:
W pakiecie startowym zawodnik otrzymuje:
e Pamigtkowy odlewany medal.
e Numer startowy.
e Owoce i ciepta herbata.
Rejestracja on-line mozliwa jest do 9.11.2025r. do godz. 22.00. po tym terminie
rejestracja bedzie mozliwa w biurze zawodéw dn. 11.11.2024 w godz. 7.30-8.45
zlokalizowanym w muszli koncertowej na molo.

VI. Rejestracja i optaty:
Na impreze obowigzujg zapisy elektroniczne:
https://elektronicznezapisy.pl/event/5435/strona.html

Zapisy trwajg do 9.11.2025r. do godz. 22:00.

Opfaty pobierane sg za posrednictwem serwisu elektronicznezapisy.pl, formularz wptaty
wyswietla sie po dokonaniu zapiséw on-line.

Wysoko$é optaty startowej wynosi 50,00. Optata w dniu biegu wynosi 100,00 .

Raz uiszczona optata nie podlega zwrotowi ani przeniesieniu na poczet startu w innej
imprezie lub na innego zawodnika.

VIIl. Pomiar czasu:
e (Czas zawodnikdw mierzony jest elektronicznie za pomocg zwrotnych chipéw

umieszczonych przy bucie zawodnika.
e (Czas zawodnikow mierzony jest brutto, od momentu wystrzatu pistoletu startowego.
e Limit czasu Sopockiego Biegu Niepodlegtosci wynosi 45 min.

VIII. Dystanse

e Dtugoéé trasy wynosi 5 km. Start biegu nastapi z desek sopockiego molo przy

marinie, dalej alejka pieszg Franciszka Mamuszki do granicy z Gdynig, nastepnie brzegiem
plazy do molo z whiegnieciem na Skwer Kuracyjny i deski molo.

e Meta biegu oznaczona bedzie bramg dmuchang i ustawiona na deskach sopockiego molo (na
tzw. patelni).

e Punkt z wodg i owocami usytuowany bedzie bezposrednio za meta.

e Dtugosc trasy liczona jest po najkrotszej linii jakg moze pokonac¢ zawodnik.

e Dopuszcza sie mozliwos¢ nieduzego btedu w pomiarze.

IX. Wyniki:
e Organizator zobowigzany jest do wywieszenia nieoficjalnych wynikéw w widocznym
miejscu najszybciej jak to mozliwe.
e Oficjalne wyniki zostang opublikowane na stronie elektronicznezapisy.pl i MOSIR
Sopot.
e Oficjalne wyniki sg nieodwotalne.


https://elektronicznezapisy.pl/event/5435/strona.html

o Wszelkie btedy zawodnika spowodowane niepoprawnym wypetnieniem formularza
zgtoszeniowego, zawodnik moze zgtaszaé do 24h od umieszczenia wynikdw na
stronie.

X. Ochrona danych osobowych

Administratorem danych osobowych uczestnikéw jest Krzysztof Walczak The North Event
wpisany do Centralnej Ewidencji i Informacji o Dziatalnosci Gospodarczej prowadzonej przez
Ministra Rozwoju i Finansow, NIP 9581469044, REGON 220782162, ul. Wiceadmirata
Kazimierza Porebskiego 7B/6, 81-185 Gdynia, szczegdétowe zasady ich przetwarzania
dostepne sg w polityce prywatnosci serwisu elektronicznezapisy.pl:
https://elektronicznezapisy.pl/regulamin/polityka-prywatnosci.pdf

Dane osobowe uczestnikédw wydarzenia beda przetwarzane w celach, zakresie i przez okres
niezbedny dla organizacji, przeprowadzenia i promocji niniejszej imprezy.

Podstawe przetwarzania danych osobowych uczestnikow stanowi art. 23 ust. 1 pkt 3 UODO
oraz art. 6 ust. 1 lit b) RODO — realizacja umowy (akceptacja Regulaminu i zgtoszenie udziatu
w wydarzeniu stanowi zawarcie umowy) oraz art. 23 ust. 1 pkt 1 UODO i art. 6 ust. 1 lit. a)
RODO - dobrowolna, jednoznaczna, Swiadoma i konkretna zgoda osoby, ktérej dane
dotycza.

Uczestnikom przystugujg prawa do: a) dostepu do danych, b) sprostowania danych, c)
usuniecia danych, d) ograniczenia przetwarzania danych, e) cofniecia wyrazonej zgody na
przetwarzanie danych w postaci wizerunku w dowolnym momencie, co uniemozliwi jednak
udziat w niniejszej imprezie.

Podanie danych osobowych oraz wyrazenie zgody na ich przetwarzanie jest dobrowolne, lecz
ich niepodanie lub brak zgody na ich przetwarzanie uniemozliwia udziat w niniejszej
imprezie.

Organizator oraz sponsorzy sg uprawnieni do wykorzystania wizerunku, wypowiedzi i danych
osobowych poszczegdlnych Zawodnikéw, przy czym wizerunek i dane te beda wykorzystywane w
materiatach promujgcych Bieg i wydarzenia mu towarzyszgce, w szczegdlnosci w prasie, radio,
telewizji, Internecie, materiatach graficznych. Zawodnikowi oprécz nagrdod nie przystugujg zadne
dalsze gratyfikacje, w szczegdlnosci wynagrodzenie z tytutu wykorzystania wizerunku, wypowiedzi i
danych osobowych.

XI. Postanowienia koncowe:

rywalizacja odbedzie sie bez wzgledu na pogode,

organizator zapewnia przebieralnie oraz depozyt przy biurze zawodéw,

uczestnicy imprezy przyjmujg do wiadomosci, ze udziat w wydarzeniu wigze sie z wysitkiem
fizycznym i pocigga za sobg naturalne ryzyko i zagrozenie wypadkami, mozliwo$¢ odniesienia
obrazen ciata i urazow fizycznych.

ostateczna klasyfikacja opublikowana zostanie po akceptacji przez sedziego gtéwnego,
ewentualne protesty do wynikow mozna zgtasza¢ maksymalnie do 7 dni od publikacji ich na
stronie elektronicznezapisy.pl.

ostateczna interpretacja regulaminu nalezy do organizatoréw, w sprawach nie ujetych
w regulaminie rozstrzyga Organizator.

XIl. Kontakt:


https://elektronicznezapisy.pl/regulamin/polityka-prywatnosci.pdf

e-mail: biuro@mosir.sopot.pl, sport@mosir.sopot.pl

pytania w sprawie imprezy (pn.-pt. w godz. 8-15):
biuro MOSIR — (58) 550 12 15


mailto:biuro@mosir.sopot.pl
mailto:sport@mosir.sopot.pl

